
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

02-mai 03-mai 04-mai 05-mai 06-mai

Tomate Taboulé Maquereaux à la moutarde

Rôti de bœuf Poulet Pizza

Frites Haricots verts Salade Jeudi de l'Ascension

Fromage

Crème vanille Fruit Velouté fruix

09-mai 10-mai 11-mai 12-mai 13-mai

Salade Marco Polo Concombres bulgares Feuilleté jambon fromage Mousse de foie Carottes Râpées

Nugget's de poisson Bourguignon Rôti de dinde Cabillaud sauce crustacé Sauté de porc à la dijonnaise

Julienne de légumes Coquillettes Carottes braisées Céréales gourmandes Salsifis

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit Liégeois chocolat Fruit Fruit Eclair

16-mai 17-mai 18-mai 19-mai 20-mai

Salade de riz Batavia Œuf dur mayonnaise Salade russe

Poisson meunière Lasagnes Emincé de bœuf à l'échalote Paëlla

lundi de Pentecôte Poêlée paysanne Purée de carottes

Fromage Fromage Fromage blanc à la vanille Fromage

Fruit Ananas sirop Sablé Fruit

23-mai 24-mai 25-mai 26-mai 27-mai

Crêpe fromage Radis Salade de blé et crevettes Salade parisienne salade hollandaise

Poisson mariné Poulet Saucisse Kefta de volaille bœuf

Ratatouille Grand-mère Tomates provençales Semoule aux petits légumes carotte

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit Novly chocolat Fruit Glace Grillé aux pommes

30-mai 31-mai 01-juin 02-juin 03-juin

Melon Pomme de terre vinaigrette Betteraves Riz niçois Salade tex-mex

Bœuf stroganoff Escalope viennoise Jambon grillé sauce miel Boulettes de bœuf Poisson sauce citron

Gratin de macaroni Poêlée de courgettes Tendre perle haricots beurre boulgour

Fromage Fromage Fromage

Petits suisses aux fruits Fruit Laitage Fruit Compote

Taboulé: semoule, tomates, concombres, poivrons, menthe, huile d'olive, citron, sel, poivre

Salade Marco polo: Torti color, surimi, mayonnaise, vinaigrette

Concombre bulgare: concombre, yaourt, ciboulette, sel, poivre

Salade de riz: riz, maïs,Oeuf, gruyère, tomate, vinaigrette

Salade Russe: macédoine, mayonnaise

Salade de blé et crevettes: blé, avocats, tomates, crevettes, sauce citron

Riz niçois: riz, tomate, haricots verts, thon, œuf, vinaigrette

Salade tex mex: batavia, maïs, haricots rouges, tomate, vinaigrette

Julienne de légumes: carottes, poireaux, céleris, navet

Poêlée paysanne: haricots verts, carottes, champignons, pomme de terre

Salade Hollandaise: Salade, edam, mimolette, vinaigrette

Contact Mairie 

tel: 02 47 43 40 81

email: j.bodin@mairie-truyes.fr

Toutes nos viandes de bœuf sont issues de viande bovine française (sauf exception l'origine des viandes sera affichée au 

restaurant scolaire)

Menu du mois de Mai 2016


